
CFTs……. 

Reconoce a la familia como los expertos 
en  la materia. 

Anima el soporte  and buy­in de la familia, 
Parientes, y la comunidad. 

Desarrolla planes específicos e individuales 
para los niños y las familias. 

COMENTARIOS DE ALGUNOS 
de los que han PARTICIPADO 

“Me sentí como si estuviera incluido(a) 
en mí  plan.” 

“Ahora entiendo el proceso.” 

“No me había dado cuenta que esto 
estaba pasando. Esto fue una Bendición disfrazada.” 

Si Ud. tiene algún tipo de preguntas 
Acerca de este proceso, 
Por favor contacte a su 

Trabajador Social 
Al Nro. 

_____________________ 

(CFT) 
Reunión 

del Niño, el 
Equipo y la 

Familia



¿Que es un CFT? 
El CFT es un grupo de individuos identificados 
por y con la familia, que están comprometidos 
y dedicados con el niño y la familia—para 
ayudarlos a cambiar. 

¿Porque Tenemos CFTs? 
El concepto CFT dice que las familias son 

quienes comprenden mejor sus necesidades, 
circunstancias y desafíos familiares.  (Las 

familias son profesionales a la hora de las situaciones 
familiar) 

Las reuniones de CFT proveen a las familias con 
un proceso en el cual ellos pueden desarrollar 
un plan para garantizar la seguridad y el 
bienestar de sus niños. 

Este plan incluye: 
Ð Tomar decisiones acerca de la seguridad 

y estabilidad de los niños 
Ð Asegurarse de que las necesidades 

físicas y de la salud mental del niño sean 
reunidas. 

Ð Ayuda a los miembros de la familia a 
conseguir el éxito para su niño y las 
familiares. Esto se logra incluyendo 
personas preocupadas del hogar, la 
escuela y su comunidad. 

¿Quién puede participar en 
un CFT? 

Ð Miembros de la familia 
Ð Amigos 
Ð Vecinos 
Ð Miembros de su Iglesia 
Ð Niños con suficiente edad                  para 

atender y entender este      proceso 
Ð Parientes 
Ð Cualquier persona que es 

importante y apoya la vida de la 
familia 

Ð Personal de la Escuela 
Ð Trabajadores de Salud Mental 
Ð Tutores 
Ð Entrenadores 
Ð Consejeros del Corte 
Ð Proveedores de Servicios de la 

Guardería 
Ð Cualquier otra persona que preste 

apoyo a la Familia 

¿Que hace el facilitador 
del CFT? 

El faciliatador actuá de forma neutral. 
Estro significa que no esta de parte de 
ninguno en especial y no tiene nada que 
ganar en este proceso. 

El faciliatador ayuda a monitorear este 
proceso para asegurarse de que los 
participantes sigan las normas de CFT. 

El facilitador asiste al grupo a 
desarrollar el Plan para la familia. 

¿Que sucede en un CFT? 
1. Introducciones 
2. Propósito de la reunión ­ ¿Porque sé 

esta llevando a cabo la reunión? 
3. Confidencialidad 
4. Compartir las virtudes y 

preocupaciones de los los miembros 
de la familia 

5. Opciones para considerar— 
Identificando los recursos necesarios 
que la familia puede poner en efecto 
el plan 

6. Completar el plan—Como van a 
resolver la familia las 
preocupaciones identificadas? 

7. Conclusion de la reunión


